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DIABETES

La palabra diabetes viene del griego y significa “orinar mucho”.

Existen dos tipos de diabetes, la MELLITUS (que significa dulce) y la INSÍPIDA (que no sabe a nada el pis, ya que no tiene azúcar).

Nos vamos a fijar en la diabetes mellitus (DM); existen de esta varios tipos:

· La tipo 1, es la que con más frecuencia afecta a los chic@s

· La tipo 2, es la que afecta a las personas algo más mayores por estar demasiado obesos y por no comer bien.

· La DM gestacional, es la que tienen algunas mamás cuando están esperando un niño.

· La MODY porque la tiene tu abuelo, tu padre y la heredas tú también.

Nos vamos a fijar en la DM tipo 1 que es la que tienen los niños y necesita insulina para poder vivir.

Esta información ha sido elaborada por tu pediatra Nacho:

A continuación vas a poder visitar unas páginas web que tienen relación con LA DIABETES. La primera ha sido especialmente recomendada por tu pediatra Amaya.

www.eurospe.org/patient/Spanish
Tenemos más:

www.fundaciondiabetes.org/
www.guiainfantil.com/salud/enfermedades/diabetes/index.htm
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